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『たかが挨拶されど挨拶』『ありがとうという感謝の心』『学校は勉強するところ』 

未来に向けての 「目的」と「目標」  ～成長の２学期に！～ 
 ４２日間という夏休みが終わり、今日から２学期が始まりました。大きな事故やケガもなく始業式を迎え
られたことに感謝しています。２学期は、音楽文化発表会をはじめとする大きな行事も控えています。それ
ぞれに目標を持ち、成長につながる２学期であってほしいと思います。  
さて、皆さんは「目的」と「目標」の違いを知っていますか？簡単に言うと「目的」は最終的  

に達成されるゴールです。「目標」はその目的に迫るための通過点です。目的に迫るためには、  
いくつかの目標を立てて、一つひとつ達成することが必要です。たとえ一つの目標が達成できな  
くとも、目的がしっかりしていれば、別の目標からめざすこともできるでしょう。  
特に、３年生の皆さんは、今、自分の目標とする進路をめざしているはずです。仮にその進路先に行くこ

とができたとしても、それで終わりではありません。そこで何を学び、将来はどんな人生をめざすのかなど、
皆さん一人ひとりが「目的」をしっかり持っていることが大切なのです。例えば「将来、新たな医療技術を
開発し社会に貢献する」という目的のために、○○高校合格、○○の資格を取得することを目標とするなど
「何のためにやるのか」「どうしていきたのか」など自分のめざす目的がはっきりとしている人は、生きて
いく力が強いように感じられます。たとえ今の自分の目的が、ぼんやりとしたものであっても、自分の生き
方を問い続けて明確にしていくことが大切だと思われます。自分のめざす「目的」、それを達成するための
「目標」をしっかりと持って、皆さんが前に進み続けることを期待しています。応援しています！！ 
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暑い中でしたが、西中校区の小６を対象に部活動体験会

を実施しました。２日間に延べ 144 人の児童たちが、部活

動体験及び見学を行いました。中学生は先輩として、小学

生に丁寧に教え 

部活動の楽しさ  

や面白さを伝えて  

いました。 

 

 

8/17、揖西東小にて、小学生（約５０名）と中学生（約５０

名）の交流を行いました。前半は、テニス教室を行い、後半は、

調理実習で団子をつくり、みんなで試食をしました。中学生が

すごく頼りにされていたのが印象的でした。男子ソフトテニス部

と家庭科部の生  

徒たちも参加し、 

交流を深めました。 

 

小６対象・部活動体験会 大盛況！（8/9、8/10） 

先生たちもこの夏にさまざまな勉強（研修）をし、２学期に備え
ています。その内容を一部紹介します。  

7/21 には、揖西西小の先生と一緒にフィールドワークを、7/27 には、揖保小の先生と一緒に校区推進委員さんを講師
として研修を行いました。また、７/31 には、民推協の根本会長を講師に「中学校における人権教育とは何か」をテーマ
とした人権教育研修を行いました。8/24 には、伊藤 SC によるカウンセリングマインド研修を行い「自分を整えるために大
事なこと」等について教えていただきました。8/28 には、消 
防署員の方を講師とした心肺蘇生法やエピペン使用等の研修を  
行い、毎年繰り返し実施する大切さを再確認することができま  
した。その他、多くの教科で研修が実施されていました。  

 

大倉学級 小中交流会の実施（8/17） 

この夏の先生たちの勉強（研修）！ 

 

 
 7/3、生徒会役員選挙がリモートで行われました。選挙の結果、次の 
メンバーが後期生徒会執行部として当選しました。どの立候補者から 
も、「学校のために頑張りたい」という思いが伝わってきました。 
そして、夏休みにリーダー研修会を行い、今後の方針や今後の計画等を 
話し合いました。生徒会とは生徒のためにある組織です。そして、龍野 
西中学校の学校生活を充実させるために、生徒一人ひとりがどのように 
考え、行動していくのかが大切になってきます。 
その中心になるのが生徒会執行部のメンバーなの 
です。今後の皆さんの活躍を期待しています。 
 

 

2023 後期生徒会役員決定！ ～今後の活躍を期待！～  生 徒 会 長 大森徹真 

生徒副会長 立川陸月  

生徒副会長 岩本唯依  

学芸委員長 和田穂乃花  

風紀委員長 伊藤瑞基  

美化委員長 田中はる  

保体委員長 内野翔太  

文化委員長 山田夏奈  

図書委員長 橿本 昴 

１年学年総務 

 谷口蓮 

 寺脇早姫 

２年学年総務 

 松本玲欧 

 十川未吏亜 

３年学年総務 

 丸山孝太郎 

 黒川海奈 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    

 

 

 

 

 

 
   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月日 曜 ９月行事予定 給食 

9/1 金 始業式 チャレンジテスト（２教科）    ★  

２ 土                     

３ 日                ★  

４ 月 チャレンジテスト（３教科）給食開始   全校代議員会 ○ 

５ 火 学級審議 ○ 

６ 水   ○ 

７ 木 生徒総会 ○ 

８ 金  ○ 

９ 土 揖龍新人陸上大会  

10 日 （３年登校日）  

11 月 ３年修学旅行              ★ ○ 

12 火 ３年修学旅行  ２年校外学習  ○ 

13 水 ３年修学旅行 ○ 

14 木 （３年代休） ○ 

15 金  ○ 

16 土   

17 日   

18 月 祝日（敬老の日）   

19 火 生徒会各委員会            ○ 

20 水 （木曜校時）         ★ ○ 

21 木 （水曜校時）実力テスト（２、３年）  ○ 

22 金  ○ 

23 土 祝日（秋分の日） 揖龍新人大会   

24 日 揖龍新人大会  

25 月 人権交流推進事業          ★  ○ 

26 火    ○ 

27 水  ○ 

28 木 わくわくオーケストラ教室（１年） ○ 

29 金  ○ 

30 土   

10/1 日 揖西東・揖西西校区リサイクルデー       ★  

２ 月 チャレンジテスト  マナー講座（２年）  人権交流事業    ★  ○ 

３ 火 チャレンジテスト               ★  ○ 

４ 水 チャレンジテスト              ★  ○ 

５ 木 チャレンジテスト               ★  ○ 

６ 金 チャレンジテスト            ○ 

７ 土 西播新人大会（野球）   

８ 日 西播新人大会（野球）   

 

 

○Ｒ５定期口腔健診（優良）（内野翔太、二井璃音） 

○西播中学校陸上競技大会 

・共通女子 800ｍ 第２位（秋田彩乃） 

・共通男子四種競技 第２位（山田悠斗） 

・２年生女子 100ｍ 第３位（三宅賀子） 

○第１８回たつの市民体育大会（水泳） ※下線部は大会新   

・男子 50ｍ平泳ぎ・男子２００ｍ個人メドレー  １位（伊藤桜也） 

・女子１００ｍ背泳ぎ・女子１００ｍ個人メドレー  １位（松本みのり）  

・男子５０ｍ自由形・男子１００ｍ自由形  １位（内海暁翔）  

 ・女子５０ｍ背泳ぎ ２位（砂本朱凛） ・女子１００ｍ自由形  ２位（内海真菜美） 

 ・女子１００ｍ平泳ぎ ２位（田口美樹）  

 ・男子５０ｍ背泳ぎ １位（黒田悠月） ２位（林由一朗）  

 ・女子５０ｍ平泳ぎ ２位（内海穂乃花） ・女子５０ｍ自由形  １位（中川和奏）  

 ・男子１００ｍ背泳ぎ １位（清水雄大） ・女子５０ｍ背泳ぎ １位（中川和奏） 

 ・男子２００ｍ個人メドレー ２位（清水雄大） 

 ・女子５０ｍ自由形  ２位（小田理緒） ・女子５０ｍ背泳ぎ ３位（内海真菜美）  

栄光への足跡（大会の成績等） 

★はノー部活動デー（大会等で変更もありますので顧問に確認してく

ださい。）土日は、どちらか１日が「ノー部活動デー」になります。

行事予定の変更等の場合はお許しください。 

 

6/26、前田良さんを講師に全校生  

                                                                      生  対象の人権講演会を実施しました。 

前田さんは、宍粟市で「女性」として生まれましたが、小さい頃から性に違和感を持ち、２０歳のときに「性同一性障害」と診断されました。 

その後名前を変え、パートナーと出逢われ、性別を「男性」に戻して結婚されています。現在は２児の父親として生活をされています。自分らしく

生きることの大切さを自分の体験をもとに講演していただきました。その後、引き続き、前田さんを講師に職員研修を行いました。 

■自分が生きたいように生きる前田さんは一人の人として、とてもカッコよかったです。・・・大事なのは女らしく男らしく 

ではなく、自分らしくが生きている中で大切なことだと思いました。（生徒Ａ） 

■心と体の性が違う人がいても偏見や差別をするのではなく、１人の人として優しく受け入れることも、性に悩みをもつ  

人が心地よく過ごせることにつながるのではないかと思いました。（生徒Ｂ） 

 

 

8/18、神戸常盤アリーナで「数学理科甲子園ジュニア」

が開催され、本校２年の３名（坪田芽久、和佐栄汰、砂本朱凛）

が学校を代表して参加しました。入賞はできませんでした

が、３名で協力し数学・理科に関する問題を筆記と実技で

競いあいました。また、この３名は 8/9 

に龍野高校で開催された「未来のサイ 

エンスリーダー育成講座」にも参加し、 

学びを深めました。 

 

人権講演会『パパは女子高生だった～自分らしく生きること～』（6/26） 

「数学・理科甲子園ジュニア」に出場（8/18） 

 

 

8/19、龍野町のかどめ公園等にて、「龍野ふれあいの夕

べ・龍野城下町ふる里祭り」が開催されました。小学校やこ

ども園の演奏に続いて、本校吹奏楽部の演奏が行われまし

た。「青と夏」など親しみやすい曲の演奏で会場も盛り上が

りました。これからも「ファンになって 

もらえる吹奏楽部」をめざして頑張っ 

てください！ 

吹奏楽部 ～地域イベントに参加～ （８/１９） 


