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『たかが挨拶されど挨拶』『ありがとうという感謝の心』『学校は勉強するところ』 

2023 年 あなたは、どの山をめざして登りますか？  
新年あけましておめでとうございます。いよいよ３学期がスタートしました。この３学期は、

「０（ゼロ）学期」とも言われ、１年生は「中堅学年」として、２年生は「最上級学年」として
の準備期間を意味します。３年生においては、義務教育を終え、いよいよ自分の進路決定をする
大切な時期となりました。 
ところで、皆さんは、新年にあたって、どんな目標を立てましたか？････高校合格、大会での

優勝、いい成績をとる、友だちをたくさん作る･････など、人によって異なることでしょう。そし
て、どんな目標であっても、それを達成することは、山を登ることによく例えられます。 
登る山は、人それぞれに異なっていても、皆、その山を登りきることを決意して登るものです。

めざす山が高ければ高いほど、強い決意が必要になってきます。また、登る時も天気のいい日ば
かりではありません。雨の日も、風の日も、雪の日も、暑い日も、いろいろな誘惑にも負けずに、
ひたむきに登り続けなければなりません。１日に１歩ずつ登るとすると、１０日で１０歩、５０
日で５０歩、１００日で１００歩、･････こうして確実に頂上に近づいていきます。そして、頂上
を制覇した時の気持ちは、苦労して自分の目標を達成できたときの気持ちとよく似ており、達成
した人しか味わうことができないものです。 
２０２３年のスタートにあたり、皆さんが自分の目標をしっかりと掲げ、その 

目標をめざして日々努力し続けることを強く願うとともに、その目標が達成され 
ることを期待しています。また、今年の干支の卯（うさぎ）にあやかり、飛躍の 
年になることを願っております。 
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                                12/16、各教室にて（リモート実施）NIT 情報技
術推進ネットワークの筒崎さんを講師にメディア 

リテラシー研修を行いました。最近の中高生を取り巻くネット上でのトラブル事例をはじめ、スマホの安全な使い方やそ 
の危険性について具体的に教えていただき、多くの生徒が真剣に聞いていました。トラブルに巻き込まれてからでは大変 
です。この研修で学んだことを活かしていきましょう。ちなみに、本校の全国学力学習状況調査の結果（３年生）による 
と「携帯電話、スマホ、コンピューターの使い方で家の人と約束したことを守っていますか？」の質問に「きちんと守っ 
ている」「だいたい守っている」と回答した生徒は約７割でした。今のあなたの使い方（携帯電話・スマホ等）は大丈夫ですか？ 
 
 

全校生対象「メディアリテラシー研修」の実施！（12/16） 

 
 

12/11、たつの市産業振興センターにて「国際交流フェ
スティバル 2022」が開催されました。本校は、現３年生が
英語の授業の一環として作成した SDGs ポスターの提供と
いう形で参加しました。当日は、各国 
のフードコーナーをはじめ、ヘルマン 
ハープ演奏などがあり楽しいひととき 
を過ごすことができました。 

国際交流フェスティバル・「SDGs ポスター」（12/11） 

 
 

12/9、前期生徒会役員選挙が行われました。立候補した生徒たち全員、自分のことはもちろんのこと「人のために」
「学校のために」という志をもっていることが、それぞれの演説か 
ら伝わってきました。当選者は右の表のとおりです。 

12/21 には、生徒会引継式のあとにリーダー研修会が行われ、 
生徒会スローガンや前期生徒会の活動方針などを話し合いました。 
 これまでの龍西の伝統を活かしつつも、自分たちのカラーを出し 
工夫を加えることで、新たな伝統を築いてほしいと思います。そし 
て、さらに素晴らしい龍西に成長していくことを期待しています。 

2023 前期生徒会役員決定！ ～先輩たちのあとを引き継ぎ頑張っていきます！～ 

生徒会長  清水雄大 

生徒副会長 浅田悠雅 

生徒副会長 青木友香 

学芸委員長 菅原心晴 

風紀委員長 内海実咲 

美化委員長 赤松玲依 

保体委員長 丸山孝太郎 

文化委員長 澤田奈生子 

図書委員長 亀井理緒 

３年学年総務 

八瀬軍馬 

苗村茉央 

２年学年総務 

藤林佑哉 

森崎結菜 

１年学年総務 

和佐栄汰 

平川惺那 

 
 

12/14、生徒会学芸委員会主催の「ノーチャイムデー」
が実施されました。いつもは、チャイムの音や３分前着
席の放送を意識しながらの生活でしたが、この日ばかり
は、各自が時計を意識しながらの生活を送りました。 
休みの日の自宅での生活は「ノーチャイムデー」にな

ります。あなたは、今の自分の生活や時間を 
コントロールできていますか？ 

「ノーチャイムデー」の実施（12/14） 
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月日 曜 ２月行事予定 給食 

2/1 水  ○ 

２ 木              SC ○ 

３ 金 新入生説明会        SSW ○ 

４ 土   

５ 日   

６ 月 人権交流事業、２年ストレスマネジメント研修 ★ ○ 

７ 火  ○ 

８ 水  ○ 

９ 木            ○ 

10 金 県内私立高校入試 ○ 

11 土 建国記念の日  

12 日   

13 月 人権交流事業（閉級式）    ★ ○ 

14 火  ○ 

15 水 公立高校推薦入試 チャレンジタイム ○ 

16 木 チャレンジタイム      SC ○ 

17 金  ○ 

18 土   

19 日   

20 月 期末考査 公立推薦発表    ★  

21 火 期末考査 特別支援学校学力検査  

22 水 期末考査             

23 木 天皇誕生日  

24 金 期末考査 ○ 

25 土   

26 日      

27 月 １年ストレスマネジメント研修 ○ 

28 火 ３年生を送る会        ★ ○ 

3/1 水  ○ 

２ 木                ○ 

３ 金 卒業式練習（３年生給食終了日） ○ 

４ 土   

５ 日   

６ 月 卒業式練習 ○ 

７ 火 卒業式準備          ★  

８ 水 卒業証書授与式  

 

 

○第４回西播ウインターカップ（ソフトテニス） 
〈男子Ａブロック〉 優勝 （内海遼太・中村陸斗） 
〈男子Ｂブロック〉 第３位 （中川獅音・橿本昴） 
 
○第 22 回西播地区のじぎくカップソフトテニス大会 
〈男子の部〉 準優勝（髙濱琉生・岡本大輝）  

 
○第 26回兵庫県中学校冬季水泳記録会 
・女子１００ｍバタフライ １位（松本みのり） 
・女子２００ｍバタフライ １位（松本みのり） 
・男子２００ｍ自由形 ３位（内海暁翔） 
・男子２００ｍ個人メドレー ２位（伊藤桜也） 
・男子１００ｍ平泳ぎ １位（伊藤桜也） 
 
○「家族に思いを届けようプロジェクト 2022」 
〈優秀賞〉平尾美波（１年）、菅原心晴（２年） 
〈奨励賞〉松芳智織（２年）、岩本唯依（２年） 
     濵﨑貫（３年） 
 
○JA 共済小・中学生書道コンクール 
〈銅  賞〉三木希夏（３年） 
〈佳 作〉森本莉央（１年）、中川和奏（２年） 
〈努力賞〉平尾美波（1 年）、川口由桜（2 年）

池田美央里（３年） 
 
○第 74 回兵庫県幼小中造形教育展 
〈兵庫県造形連盟賞〉井上満陽（３年） 
〈特選〉菅原心晴（２年）、山本桃華（１年） 
 
○第 22 回西播地区中学校ソフトテニス大会 
のじぎくカップ大会（女子の部） 

第３位 （中塚美来・内海萌花） 
第５位 （山本陽愛・安原由唯） 
 

栄光への足跡（大会の成績等） 

 

 
 12/18、揖西東小学校で、しめなわづくりが行われました。
大倉学級の活動の一環で、地域の方を講師に、小中学生が
参加しました。本校からも少人数でしたが、教員と生徒が
参加しました。私自身もしめなわづくりに参加しましたが、
悪戦苦闘しました。龍西の卒業生に助けていただき、何と
か完成にこぎつけることが 
できました。小学生が器用 
に作っているのに感心して 
しまいました。 

大倉学級「しめなわづくり」 ～小中交流～（12/18） 

★はノー部活動デー（大会等で変更もありますので顧問に確認してく

ださい。）土日は、どちらか１日が「ノー部活動デー」になります。

行事予定の変更等の場合はお許しください。 

 

 

 

1/10 に新しい先生が着任されました。お名前

は、杉岡秀泰（ひでやす）先生です。２年生所属で、主に

教科の複数指導等に入っていただきます。ベテラン

の先生で、週２日の短時間勤務となります。私自身

も若い頃、杉岡先生と一緒の 

学校で勤務し、多くのことを教え 

ていただきました。よろしくお願い 

します！ 

 

 

 

新しい先生の紹介です！（1/10） 

 

 

12/21、１年生のレクリェーション大会が体育館

で行われました。先生に関する○×ゲームやジャンケ

ン大会を行った後、学級対抗 

のドッチビー大会を行いました。 

寒い中でしたが、楽しいひと 

ときを過ごすことができました。 

 

 

１年生レクリェーション大会（12/21） 


